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1. NORMATIVA Y JUSTIFICACION LEGAL

Esta programacién ha sido elaborada atendiendo a la normativa vigente en materia de educacion:

Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion.

Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre, por el que se regulan la evaluacién y la promocién en
la Educacion Primaria, asi como la evaluacién, la promocioén y la titulacion en la Educacion
Secundaria Obligatoria, el Bachillerato y la Formacién Profesional.

Decreto 29/2022, de 18 de mayo, del Consejo de Gobierno, por el que se regulan determinados
aspectos sobre la evaluacién, la promocidén y la titulaciéon en la Educacién Secundaria Obligatoria,
el Bachillerato y la Formacién Profesional, asi como en las ensefianzas de personas adultas que
conduzcan a la obtencidn de los titulos de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria y de
Bachiller.

Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacién y las ensefianzas
minimas del Bachillerato.

Proyecto de decreto del Consejo de Gobierno, por el que se establece para la Comunidad de
Madrid la ordenacién y el curriculo del Bachillerato.

Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacidn y las ensefianzas
minimas de la Educacién Secundaria Obligatoria.

Decreto 65/2022, de 20 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establecen para la
Comunidad de Madrid la ordenacién y el curriculo de la Educaciéon Secundaria Obligatoria.
Decreto 64/2022, de 20 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establecen para la

Comunidad de Madrid la ordenacidn y el curriculo del Bachillerato


https://www.boe.es/boe/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-2020-17264.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2020/12/30/pdfs/BOE-A-2020-17264.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/11/17/pdfs/BOE-A-2021-18812.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/11/17/pdfs/BOE-A-2021-18812.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2021/11/17/pdfs/BOE-A-2021-18812.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/decreto_29_2022_evaluacion_promocion_y_titulacion_bocm.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/decreto_29_2022_evaluacion_promocion_y_titulacion_bocm.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/decreto_29_2022_evaluacion_promocion_y_titulacion_bocm.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/decreto_29_2022_evaluacion_promocion_y_titulacion_bocm.pdf
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/educacion/decreto_29_2022_evaluacion_promocion_y_titulacion_bocm.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2022/04/06/pdfs/BOE-A-2022-5521.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2022/04/06/pdfs/BOE-A-2022-5521.pdf
https://www.ecmadrid.org/es/pdfs-revistas/doc_download/7966-texto-proyecto-decreto-bachillerato-madrid
https://www.ecmadrid.org/es/pdfs-revistas/doc_download/7966-texto-proyecto-decreto-bachillerato-madrid
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2. PROFESORES QUE IMPARTEN LA ASIGNATURA.

Raquel Vega (1°ESO)

Silvia Hernandez (2°ESO)
Ivonne Gaztaflaga (3°ESO)
Javier Romero (4°ESO)

Maria Del Mar Nufez Villazan (1°BTO)

3. OBJETIVOS GENERALES DE LA ETAPA

3.1. SECUNDARIA

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las
demds personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas y
grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de una

sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democrdtica.

b) Desarrollar y consolidar hdbitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicion necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de

desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos.

Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los dmbitos de la personalidad y en sus
relaciones con las demds personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo,

los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.
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e) Desarrollar destrezas bdsicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con sentido
critico, adquirir nuevos conocimientos. Desarrollar las competencias tecnoldgicas bdsicas y

avanzar en una reflexion ética sobre su funcionamiento y utilizacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los diversos

campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el sentido critico,
la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y

asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana, textos y

mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

i) Comprender y expresarse en una o mds lenguas extranjeras de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos bdsicos de la cultura y la historia propias y de las demds

personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias,
afianzar los hdbitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica y la prdctica del
deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimension humana de
la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los hdbitos sociales relacionados con la
salud, el consumo, el cuidado, la empatia y el respeto hacia los seres vivos, especialmente los

animales, y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artisticas,

utilizando diversos medios de expresion y representacion.



@ SANTA BARBARA
B Pz.dela Paja, 4 COLEGIOS COOPERAIIVE
28005 - Madrid C BILINGUES BILINGUAL
Tel. 91365 23 40 coopmnvos SCHOOLS

ANTABARBARA info@centrosantabarbara.es

3.2. BACHILLERATO

a)

b)

d)

e

)

9)

h)

Ejercer la ciudadania democrdtica, desde una perspectiva global, y adquirir una conciencia
civica responsable, inspirada por los valores de la Constitucion Espafiola, asi como por los
derechos humanos, que fomente la corresponsabilidad en la construccion de una sociedad

justa y equitativa.

Consolidar una madurez personal, afectivo-sexual y social que les permita actuar de forma
respetuosa, responsable y autonoma y desarrollar su espiritu critico. Prever, detectar y resolver
pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales, asi como las posibles situaciones

de violencia.

Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades de mujeres y hombres, analizar y
valorar criticamente las desigualdades existentes, asi como el reconocimiento y ensefianza del
papel de las mujeres en la historia e impulsar la igualdad real y la no discriminacion por razon
de nacimiento, sexo, origen racial o €tnico, discapacidad, edad, enfermedad, religion o
creencias, orientacion sexual o identidad de género o cualquier otra condicion o circunstancia

personal o social.

Afianzar los hdbitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones necesarias para el

eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de desarrollo personal.

Dominar, tanto en su expresion oral como escrita, la lengua castellana y, en su caso, la lengua

cooficial de su comunidad auténoma.

Expresarse con fluidez y correccion en una o mds lenguas extranjeras.

Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contempordneo, sus antecedentes
histdricos y los principales factores de su evolucion. Participar de forma solidaria en el

desarrollo y mejora de su entorno social.
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i) Acceder a los conocimientos cientificos y tecnolégicos fundamentales y dominar las habilidades

bdsicas propias de la modalidad elegida.

j)  Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la investigacion y de los
métodos cientificos. Conocer y valorar de forma critica la contribucion de la ciencia y la
tecnologia en el cambio de las condiciones de vida, asi como afianzar la sensibilidad y el

respeto hacia el medio ambiente.

k) Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad, iniciativa, trabajo en

equipo, confianza en uno mismo y sentido critico.

) Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético, como fuentes de

formacion y enriquecimiento cultural.

m) Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Afianzar
los hdbitos de actividades fisico-deportivas para favorecer el bienestar fisico y mental, asi

como medio de desarrollo personal y social.
n) Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el dmbito de la movilidad segura y saludable.

o) Fomentar una actitud responsable y comprometida en la lucha contra el cambio climdtico y en

la defensa del desarrollo sostenible.

4. PRESENTACION DE LA MATERIA O AREA

La asignatura de Medidas de Atencién Educativa ird dirigida a planificar y programar unos
contenidos encaminados al desarrollo de los elementos transversales, de las competencias a través
de la realizacién de proyectos significativos y de la resoluciéon colaborativa de problemas,

potenciando la autoestima, la autonomia, la reflexién y la responsabilidad.

Las actividades propuestas deberan reforzar los aspectos mas transversales del curriculo,

favoreciendo la interdisciplinariedad y la conexidon entre los diferentes saberes.
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Las actividades a las que se refiere este apartado en ninglin caso conllevardn el aprendizaje de
contenidos curriculares asociados al conocimiento del hecho religioso ni a cualquier materia de la

etapa.

5. COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA MATERIA Y SU RELACION CON LAS
COMPETENCIAS CLAVE Y LOS CRITERIOS DE EVALUACION

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 111 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, las

competencias clave son las siguientes:

a. Competencia _en comunicacién lingiiistica: Se entiende como el “resultado de la accidn

comunicativa dentro de practicas sociales determinadas”, y reine modalidades tan diversas como la
expresion oral y la expresidn escrita, pero también la comunicaciéon audiovisual mediada por la
tecnologia. Es nuclear porque el lenguaje es percibido como un aspecto primordial de la socializacién
y del aprovechamiento de la experiencia educativa. En términos précticos, implica que los estudiantes
lleguen a entender la diversidad del lenguaje, con sus diferentes estilos y registros. También son
elementos fundamentales la capacidad de expresarse oralmente y por escrito de manera apropiada y
ajustada al contexto, y la habilidad para comprender textos complejos. Y en dltimo lugar, se apunta a
que los alumnos estén predispuestos a un didlogo critico y constructivo y que sean conscientes del

efecto que el lenguaje usado tiene en los demas.

b. Competencia plurilingiie: La competencia plurilinglie parte de las experiencias individuales de

los estudiantes para desarrollar estrategias que les permitan realizar transferencias de una lengua a
otra, incluyendo lenguas extranjeras o lenguas cldsicas si procede. Integra, ademads, el trasfondo
histérico y cultural de dichas lenguas, incitando al desarrollo de un repertorio lingtistico mas amplio
y al conocimiento, valoracién y respeto de la diversidad linglistica en el contexto de una sociedad

democrética y plural.
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c. Competencia matematica y en ciencia, techologia e ingenieria: La competencia matematica se

refiere a la “capacidad de aplicar el razonamiento matematico y sus herramientas para describir,
interpretar y predecir” la realidad. Es una competencia que moviliza conocimientos sobre los
ndmeros y las representaciones matematicas y la correcta comprension de los datos. Las actitudes
y valores que define se basan en el rigor y en el respeto a la informacién razonada. Por su parte, las
competencias bdsicas en ciencia y tecnologia garantizan un acercamiento al mundo fisico a través
de acciones “orientadas a la conservacion y mejora del medio natural, decisivas para la proteccion y
mantenimiento de la calidad de vida y el progreso de los pueblos”. Aplican, para ello, la racionalidad
cientifica y la tecnologia disponible para, a través de nuevos descubrimientos y debates, hacer
avanzar el conocimiento cientifico. Esta competencia pretende promover las habilidades necesarias
para identificar preguntas pertinentes y resolver problemas, tomando decisiones basadas en

pruebas y argumentos, asi como una actitud critica y el respeto por los datos y su veracidad.

d. Competencia digital: La competencia digital “implica el uso creativo, critico y seguro de las

tecnologias de la informacién y la comunicacion” en un amplio abanico de contextos y para numerosos
fines, que van desde la empleabilidad hasta el ocio. Requiere el conocimiento de los cédigos
informaticos, tanto textuales como gréficos y sonoros, y de las leyes, los derechos y las libertades que
rigen el espacio digital. Se quiere asi impulsar la familiaridad con los entornos digitales y el uso de las
herramientas adecuadas para resolver problemas o situaciones de la vida diaria, buscando
informacién, creando contenido o valiéndose de los canales de comunicacién disponibles, ademds de
otras funcionalidades. Es central también el fomento de una actitud critica y un uso ético y seguro de

las TIC.
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e. Competencia personal, social y de aprender a aprender : Se define como la “habilidad para iniciar,

organizar y persistir en el aprendizaje”, conociendo los propios procesos cognitivos para gestionarlos
de manera cada vez mds auténoma. La competencia para aprender a aprender se concreta en una
metacognicién por parte del aprendiente acerca de lo que sabe y lo que desconoce, el conocimiento
del contexto de cada materia asi como de las tareas que se le piden, y el conocimiento de las
estrategias disponibles para afrontar estas tareas. En este sentido, la capacidad de autoevaluacion
juega un papel importante, como lo juega también el hecho de que los alumnos y alumnas se sientan
protagonistas de su propio aprendizaje. La confianza, la curiosidad y la motivacién integradas en esta
competencia se fomentan a través del planteamiento de metas realistas a corto y medio plazo, cuya

consecucion debe afianzar el sentimiento de realizacion personal y la autoconfianza.

f. Competencia ciudadana: Consiste en la habilidad de usar los conocimientos sobre la sociedad para
interpretar y afrontar problemas sociales, procurando el bienestar individual y colectivo y promoviendo
conceptos como la democracia, la justicia, la igualdad, la solidaridad o los Derechos Humanos. Para
ello, es primordial el conocimiento de los acontecimientos histéricos (especialmente de los mas
recientes), la comprensiéon de los procesos sociales y culturales, asi como la construccién de una
cultura del respeto, de la implicacidn social y de la colaboracién. Se quiere que los estudiantes lleguen
a ser capaces de comprender los cédigos de conducta pertinentes en cada contexto, de expresar sus
puntos de vista respetando los ajenos, de ser tolerantes respecto a las diferencias, y de tener una
mirada critica sobre el mundo, gracias a la cual puedan cuestionar sus propios prejuicios. De esta
manera, los jévenes podran comprometerse activamente en la construccidon de una sociedad mas

cohesionada, justa, respetuosa e integradora.
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g. Competencia emprendedora: Esta competencia implica esencialmente “la capacidad de reconocer

las oportunidades existentes para las actividades personales, profesionales y comerciales”, y moviliza
conocimientos referentes al contexto social en el que se vive, una comprensién genérica del
funcionamiento de las instituciones y de los organismos empresariales y sindicales, o habilidades
como la capacidad de planificacién, tanto en la vida personal como en la profesional. Incluye, ademas,
la reflexiéon sobre las implicaciones éticas de las decisiones tomadas y la creatividad en la busqueda
de soluciones. Las capacidades asociadas son, sobre todo, la capacidad de analisis, la adaptacién al
cambio, la autocritica y la buena comunicacién, mientras que las principales actitudes implicadas son la
iniciativa, el autoconocimiento y una mirada creativa sobre los problemas que los estudiantes deban

afrontar en su futuro.

h. Competencia en conciencia y expresién cultural: La Competencia en conciencia y expresiones

culturales “implica conocer, comprender, apreciar y valorar con espiritu critico” las diferentes
manifestaciones culturales y artisticas y entender su importancia como patrimonio y riqueza cultural de
los pueblos. No solo se pretende fomentar estas manifestaciones como fuente de enriquecimiento y
de disfrute, sino también asimilar sus cédigos estéticos y culturales a fin de poder usarlos como medio
de expresién y comunicacién personal. Requiere, por lo tanto, adquirir una base de conocimientos
amplia y variada sobre numerosos aspectos culturales y socioculturales, incluyendo el arte y su
historia, la literatura, la filosofia, la tecnologia, el medio ambiente, la historia cultural... y ser capaz de
realizar conexiones entre estos fendmenos y entender sus dindmicas y cdédigos. Se quieren fomentar
asi actitudes como el respeto a la diversidad cultural y el didlogo entre culturas, la creatividad y la

apreciacion, el interés y valoracién de las obras artisticas y culturales.
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6. SECUENCIACION DE CONTENIDOS
1°ESO

(2 sesiones semanales)

BLOQUES DE TRABAJO:

Bloque 1: Valoramos la escuela y aprendemos a convivir

e El derecho a la educacion sun derecho universal? Andlisis de las realidades educativas en
distintas partes del mundo y reflexién sobre la importancia de la educacién

e La convivencia en la escuela. ;Son necesarias las normas? Deberes para garantizar derechos.

e Todos somos aprendices. La escuela como lugar de aprendizaje de todos y todas. Reflexién
sobre |lo que la escuela nos aporta.

Bloque 2: Inteligencia emocional.

® Emocidn - pensamiento - emocién
Definiciéon de emocién. Su valor adaptativo
e Conciencia emocional:

o Autoconocimiento. Identificar y poner nombre a las emociones que sentimos.
Vocabulario emocional.

o Comprender el significado y las ventajas o desventajas de cada una de las emociones.

o Identificar y ser conscientes de las emociones de las demas personas. Empatia

® Regulacién emocional:

o +Qué nos permite responder de manera adecuada a las distintas situaciones
emocionalmente intensas (estrés, frustracion, cansancio, enfado, debilidad, miedo,
inseguridad, ilusion...?

o Estrategias de regulacién emocional:

m Relajacion
m Didlogo interno
m Reestructuracion cognitiva
o Estrategias para el desarrollo de emociones positivas.
e Autonomia emocional:

o Autoestima

o Tomar decisiones de manera

o Conocimiento de uno/a mismo/a (autoconcepto). Valoracién de las propias capacidades
y limitaciones.

o Automotivacion

e Habilidades socioemocionales:
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Escucha activa
Comunicacién asertiva
Dar y recibir criticas de manera constructiva
o Comprender al resto y conseguir que nos comprendan.
e Habilidades para la vida y el bienestar personal:
o Habilidades de organizacién (del tiempo, trabajo, tareas cotidianas)
o Habilidades en la vida familiar, escolar y social.
o Resolucién de conflictos

o O O

2° ESO
(1 sesién a la semana)
BLOQUES DE TRABAJO:
Bloque 1: Los prejuicios y el encasillamiento
e ;Qué son los prejuicios?
e ;Por qué somos tan prejuiciosos?
e ;Como evitar el encasillamiento?
Bloque 2: La empatia
e ;Qué es la empatia?
e ;Como fomentar la empatia?
e ;Cuadles son las causas de la falta de empatia en la sociedad?
Bloque 3: Las inteligencias muiiltiples
e ,;Qué son las inteligencias multiples?
e ;Sabemos que cada uno destacamos en alguna de ellas?
Bloque 4: La inteligencia emocional
e ;Como potenciar la inteligencia emocional?
e Herramientas y recursos para reforzar la salud emocional.

Bloque 5: La importancia de la comunicacion.
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e ;Por qué es tan importante comunicarse con los demas?

e ;Cuadles son las consecuencias de la falta de comunicacién?
Bloque 6: Los conflictos en el aula

e ;Qué es un conflicto?

e ,;Como reconocer un conflicto?

e ;Cémo gestionar un conflicto?

3°ESO

BLOQUES DE TRABAJO:
Bloque 1: Adicciones: Enganchados a la red, adictos al juego

. sCoémo reconozco una adiccion?
. ¢Qué hacer cuando la detecto?
- Visualizacién de diversos testimonios que nos sirven para identificarnos.
- Realizacién de una reflexidon personal sobre la situacién personal de cada uno de los alumnos

Bloque 2: Somos diferentes, somos iguales

. La migracién
. Colectivos marginados
- ¢Cdémo luchamos contra los prejuicios y la discriminacién?
- Visualizacién de diferentes testimonios.
- Realizacién de una encuesta sobre minorias con las que convivimos.

Bloque 3: Tu enfermedad es mi enfermedad

- ¢Coémo afrontamos las enfermedades en el entorno familiar?

- El Alzhéimer, la depresidn, stenemos herramientas para ayudar a las personas que las sufren?
y ¢para protegernos nosotros?

- Visualizacién de testimonios relacionados con estas situaciones.

- Puesta en comun de casos de nuestro entorno y reflexidén sobre nuestras actuaciones.
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4° ESO
BLOQUES DE TRABAJO:
Bloque 1: La democracia. Vivencia personal de una realidad politica.

e ;Qué es la democracia y cdmo se siente en primera persona?

e Creacidon de un partido politico.

e Presentacion de un programa de partido, candidato a presidencia, equipo ministerial y
portavocia.

e Elaboracidon de un cartel electoral, una cufia radiofénica y un anuncio televisivo para pedir el
voto.

e Mitin politico y debate

® Relacién con la prensa y lo grupos de presién (lobbies)

e Elecciones.

Bloque 2: Vida diaria. Problematica actual.

e ;Coémo vive actualmente la sociedad espafiola? Retos y situaciones a mejorar.
® Reparto de familia y problematicas.

e Busqueda de empleo. La importancia de la formacién.

e Busqueda de vivienda. jAlquiler o compra?

e Cesta de la compra. ;Qué es basico, necesario y opcional?

e Exposicion de cada problemaética familiar.

Bloque 3: Propuestas tematica alumnado. Temas surgidos a lo largo del curso.

e Exposicién sobre temas propuestos
e Debates sobre temas propuestos.

® Realizacién de uno o varios cortos sobre los temas propuestos (reflexién en grupo)

Bloque General (a lo largo de todo el curso)

e Visionado de alguna pelicula sobre los bloques 1y 2.
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e Visionado de algun video sobre los bloques 1,2y 3.

1° BACHILLERATO
BLOQUES DE TRABAJO:
Bloque 1: Redes Sociales y privacidad
e ;Dedico mitiempo a lo importante?
e Eres lo que publicas?
e ;Eresla misma persona en redes sociales?
e Tuvida en redes sociales tiene publico
Bloque 2: Educacién
e FEducacion de calidad
e FEticay valores en la educacién
Bloque 3: Salud y Bienestar
e Alimentacioén: la droga del siglo XXI
o ;Necesitamos alcohol para divertirnos?
Bloque 4: Sostenibilidad
e Ciudades y comunidades sostenibles
e Produccién y consumo responsables
Bloque 5: Igualdad

e Igualdad de género
e Igualdad racial y cultural

e Bullying y acoso escolar

Bloque 6: Competencias Transversales

e Desarrollo de competencias emocionales y sociales

e Habilidades de comunicacién y trabajo en equipo
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7. METODOLOGIA, MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS.

Se empleara una metodologia basada en las competencias clave, elementos transversales y
siempre teniendo presente la interdisciplinariedad. El aprendizaje debe ser significativo y

competencial, debe atender a la diversidad y promover el rol activo y participativo del alumno.

Para ello, se proponen las siguientes dindmicas y actividades:

° Actividades multimedia (peliculas, cortos, documentales, presentaciones powerpoints,
canva. genially, videos, canciones..)

° Debates y puestas en comun sobre diferentes contenidos trabajados.

° Actividades de lectura: leer y comentar textos de diferente tipologia adaptados a sus
gustos y motivaciones.

° Generar debates sobre filosofia, salud, temas sociales, moda, deportes, politica, historia,
ciencia ficcién, mitologia...etc.

° Roleplays

. Escuchar vy crear podcast.

° Simulaciones de realidades para conocer de primera mano los contenidos.
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8. ATENCION A LA DIVERSIDAD Y ADAPTACIONES METODOLOGICAS. MEDIDAS
ORDINARIAS. MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

El Plan de Atencién a la Diversidad recoge el conjunto de medidas educativas que se llevan a cabo en

nuestro centro para dar una respuesta educativa a las diferentes necesidades presentadas por el

alumnado.

Cada alumno/a tiene capacidades, intereses, ritmos, motivaciones y experiencias educativas diferentes

Las

Las

que hacen que su proceso de aprendizaje sea Unico e irrepetible. Desde esta concepcion, es
necesario desarrollar una educacién que valore y respete las diferencias, transformandolas en
oportunidades que faciliten el desarrollo personal y social y no como un obstdculo en el proceso
de enseflanza-aprendizaje.

medidas ordinarias son las actuaciones organizativas o de adecuacidn curricular no significativa
dirigidas a prevenir, compensar y facilitar la superacién de dificultades. Su finalidad es que todos
los alumnos alcancen las capacidades establecidas en los objetivos generales de curso o de
etapa. Las medidas irdn destinadas a todo el alumnado del centro que presentan dificultades de
aprendizaje en los aspectos basicos e instrumentales del curriculo y que no hayan desarrollado
convenientemente los habitos de trabajo y estudio, y deberan permitir la recuperacion de los
habitos y conocimientos no adquiridos.

medidas especificas son las actuaciones dirigidas a dar respuesta a las necesidades educativas
que requieren cambios organizativos y modificaciones curriculares. Estas medidas se concretan
en los siguientes puntos:

e Medidas de apoyo especifico para el alumnado con necesidades educativas especiales.

e Medidas de apoyo especifico para el alumnado que se incorpora de forma tardia al sistema

educativo espaiiol.
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e Medidas de apoyo especifico para el alumnado con Dislexia, Dificultades Especificas de

Aprendizaje (DEA) o por presentar Trastornos por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH).
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9. ELEMENTOS TRANSVERSALES

- Comprension lectora

- Expresién oral y escrita

- Comunicacién audiovisual

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién

- Fomento de la creatividad y del espiritu cientifico y emprendedor
- Educacién civica y constitucional

- Educacién para la salud, incluida la afectivo-sexual

- lgualdad de género

- Educacién para la paz

- Educacion para un consumo responsable y desarrollo sostenible - Educacién emocional y en

valores
- Potenciacién de un aprendizaje significativo que promueva la autonomia y reflexion.

- lgualdad de oportunidades entre mujeres y hombres. Los mismos derechos y los mismos

deberes.
- Resolucion pacifica de conflictos en todos los ambitos de la vida personal, familiar y social.

- Potenciar valores que sustentan la libertad, la justicia, la igualdad, la paz, la democracia, el respeto a
los derechos humanos, a la discapacidad y el rechazo a cualquier forma de violencia, terrorismo o

xenofobia.
- Habitos saludables y estilos de vida responsable.
- El cuidado del medio ambiente.

- Se fomentardn acciones y valores de respeto, deportividad y trabajo en equipo en todas las

actividades deportivas, con la finalidad de prevenir actitudes y conductas antideportivas.

- Se promoveran acciones para la mejora de la convivencia, la tolerancia, la prudencia, el autocontrol,

el didlogo y la empatia.
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- Se garantizarén la inclusién de contenidos transversales relacionados con la igualdad y la no

discriminacion.

- Se potenciard el espiritu emprendedor, la creatividad, la autonomia, la iniciativa, el trabajo en equipo

y la confianza en si mismo.

11. EVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

INDICADORES DE LOGRO

1. Cumplimiento de la secuenciacién. Los profesores se reunirdn trimestralmente para revisar
este punto y las conclusiones quedaran reflejadas en el acta de la sesién de evaluacion.

2. Porcentaje de aprobados en junio. El porcentaje se recogera en la Memoria de final de curso.

3. Encuestas llevadas a cabo por el profesor o por el alumnado anénimamente acerca de la
marcha de la materia. Estas encuestas pretenden ser instrumentos de ayuda para reflexionar

sobre cuatro aspectos fundamentales en la practica docente:

1. Planificacion.
2. Motivacién del alumnado.
3. Desarrollo de la ensefianza.

4. Seguimiento y evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje.
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1. PLANIFICACION

1. Programa la asignatura teniendo en cuenta los
estdndares de aprendizaje previstos en las leyes
educativas.

2. Programa la asignatura teniendo en cuenta el tiempo
disponible para su desarrollo.

3. Selecciona y secuencia de forma progresiva los
contenidos de la programacién de aula teniendo en
cuenta las particularidades de cada uno de los grupos
de estudiantes.

4. Programa actividades y estrategias en funcién de los
estdndares de aprendizaje.

5. Planifica las clases de modo flexible, preparando
actividades y recursos ajustados a la programacion de
aula y a las necesidades y a los intereses del
alumnado.

6. Establece los criterios, procedimientos y los
instrumentos de evaluacién y autoevaluaciéon que
permiten hacer el seguimiento del progreso de
aprendizaje de sus alumnos y alumnas.

7. Se coordina con el profesorado de otros
departamentos que puedan tener contenidos afines a
su asignatura.
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2. MOTIVACION DEL ALUMNADO
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1. Proporciona un plan de trabajo al principio de cada
unidad.

M | 2. Plantea situaciones que introduzcan la unidad
(lecturas, debates, didlogos...).

3. Relaciona los aprendizajes con aplicaciones reales o
con su funcionalidad.

4. Informa sobre los progresos conseguidos y las
dificultades encontradas.

5. Relaciona los contenidos y las actividades con los
intereses del alumnado.

6. Estimula la participacion activa de los estudiantes en
clase.

7. Promueve la reflexion de los temas tratados.
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3. DESARROLLO DE LA ENSENANZA

cB5el
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1. Resume las ideas fundamentales discutidas antes de
pasar a una nueva unidad o tema con mapas
conceptuales, esquemas...

2. Cuando introduce conceptos nuevos, los relaciona, si
es posible, con los ya conocidos; intercala preguntas
aclaratorias; pone ejemplos...

3. Tiene predisposicion para aclarar dudas y ofrecer
asesorias dentro y fuera de las clases.

4. Optimiza el tiempo disponible para el desarrollo de
cada unidad didactica.

5. Utiliza ayuda audiovisual o de otro tipo para apoyar los
contenidos en el aula.

6. Promueve el trabajo cooperativo y mantiene una
comunicacion fluida con los estudiantes.

7. Desarrolla los contenidos de una forma ordenada y
comprensible para los alumnos y las alumnas.

8. Plantea actividades que permitan la adquisicién de los
estdndares de aprendizaje y las destrezas propias de
la etapa educativa.

9. Plantea actividades grupales e individuales.
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4. SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

1. Realiza la evaluacién inicial al principio de curso para
ajustar la programacién al nivel de los estudiantes.

2. Detecta los conocimientos previos de cada unidad
didactica.

3. Revisa, con frecuencia, los trabajos propuestos en el
aula y fuera de ella.

4. Proporciona la informacién necesaria sobre la
resolucién de las tareas y como puede mejorarlas.

5. Corrige y explica de forma habitual los trabajos y las
actividades de los alumnos y las alumnas, y da pautas
para la mejora de sus aprendizajes.

6. Utiliza suficientes criterios de evaluacién que atiendan
de manera equilibrada la evaluacién de los diferentes
contenidos.

7. Favorece los procesos de autoevaluacion y
coevaluacion.

8. Propone nuevas actividades que faciliten la
adquisicién de objetivos cuando estos no han sido
alcanzados suficientemente.

9. Propone nuevas actividades de mayor nivel cuando los
objetivos han sido alcanzados con suficiencia.

10. Utiliza diferentes técnicas de evaluacién en funcién de
los contenidos, el nivel de los estudiantes, etc.
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11. Emplea diferentes medios para informar de los
resultados a los estudiantes y a los padres.

11. ADECUACION DE LA PROGRAMACION AL PLAN DIGITAL DEL CENTRO

Algunos de los objetivos principales del Plan Digital de Centro (PDC) consisten en introducir en llevar
al aula y reflejar en las programaciones la ensefianza de algunas cuestiones basicas del uso de

dispositivos y recursos Web.

En primer lugar, el uso de los medios tecnolégicos de aprendizaje disponibles en el centro por parte
del alumnado.

Aunque muchos alumnos estdn ya acostumbrados a trabajar con ordenadores, algunos, segln su
origen, nunca han usado uno. Para ensefiarles estos primeros pasos, se propone esta miniguia de uso

de Windows y Google:

e Conceptos basicos de Windows:

1.Encender: Pulsar el botdén de encendido, esperar.

2. Iniciar sesién: Escribir usuario y contrasefia. El profesor los proporciona en funcién del nivel en el

que estudien.

3. Navegar por el escritorio: Las aplicaciones de uso mas frecuente se encuentran en el escritorio.

Puedes abrirlas haciendo doble clic con el botén izquierdo del ratén.

4. Menu Windows, buscar aplicaciones: Para aplicaciones que no aparezcan en el escritorio puedes

buscar en el menu de Windows, la tecla abajo a la izquierda de la pantalla.
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5.Utilizar caracteres especiales: shift y alt-gr. En la siguiente imagen puedes ver cémo escribir los

caracteres especiales que tienen algunas teclas:

Pata obtener los simbolios de la posicion 2. debemod pulsar ka tecia

de maydsculas y b tedh cormespondiente. Deberemos hacer lo mis

Mo pacd poer und letra en maylicula Por elemplo.
1. Cerrar = o | sesion: A veces no
queremos apagar 0 tla o1™ & por completo el
ordenador, sino - sélo dejarlo para que lo
use otro usuario. . - En ese caso, haremos
clic en el menu 1 _ A de Windows y
pulsaremos 0 Y | “Cerrar sesion”. Sivas a
apagar el ordenador, no es
necesario hacer L o e conepondene papeter . @sto.
1. Apagar: 4. 0l ; -

. pagar: Al + @ contrario que para
encender, el A2 G 2 @ ordenador no se apaga
pulsando el botén. Se hace clic en el
menu de Windows y en Apagar. No hace falta tocar nada mas.

e Conceptos basicos de Google:

1. Cuando navegues en internet desde el colegio siempre utilizards tu cuenta corporativa, la que acaba
en @centrosantabarbara.es. Para ello, tendrds que iniciar sesién en la esquina superior derecha del

navegador.

2. Aunque la aplicacién mas habitual es el correo, desde la rejilla de puntos que tienes arriba a la

derecha, puedes acceder a todas las aplicaciones de Google: Classroom, Calc, Docs, etc.

3. Todos los documentos que generes se guardaran en tu carpeta de Drive, a la que también puedes

acceder desde el mismo sitio.
4. Para trabajar colaborativamente con otros compafieros, basta con que les mandes el enlace del

documento en Drive desde Archivo — Compartir — Compartir con otros. Ahi, ademas de escribir sus

correos, deberd darles permiso como editores para que puedan trabajar en el documento.
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5. Al terminar la clase, cierra sesidn para que el siguiente usuario no pueda acceder a tus datos..

Una vez asentado el funcionamiento béasico de Windows y Google, debemos ensefiarles las normas de
comportamiento basico en red para garantizar un Uso seguro, responsable y respetando los derechos

de autor de los contenidos de internet por parte del alumnado (Huella digital, ciberbullying...)

Internet puede ser un lugar peligroso debido, entre otros, al anonimato que garantiza a sus usuarios.
Para hacer de él un entorno seguro para nosotros mismos y para los demas, podemos recurrir a las 10

Netiquetas postuladas por Virginia Shea en 1994:

1. Somos personas. A pesar de que nos comunicamos a través de maquinas, no se debe olvidar que
detrds de la pantalla se encuentran personas de carne y hueso. Por lo tanto, la regla nimero 1 de las

netiquetas es respetar a los demas internautas tal y como lo harias en la vida real.

2.Compdrtate offline y online. En relacién con el punto anterior, la segunda regla de netiqueta es un
ejemplo de cdmo uno no debe dejarse llevar por el anonimato de la red. Debes ser cortés y amable,
saludar, presentarte, tratar bien a los demas, etc. En definitiva, es muy importante conservar la ética, la

moral y el buen comportamiento.

3.Adaptate al contexto. El uso de netiquetas puede variar segun el contexto y el medio utilizado, por lo
que es necesario adaptar el comportamiento a este mismo. Por ejemplo, no se puede publicar el
mismo tipo de contenido en LinkedIn que en TikTok, del mismo modo que tampoco te comunicarias

igual en un grupo de WhatsApp personal que en uno profesional.

4 Escribe correctamente. Aplica de manera adecuada las reglas gramaticales, los signos de

puntuacién, etc. Esto facilita la comprensién de tus mensajes y se considera una muestra de respeto.
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5.Respeta el tiempo y ancho de banda de los demds. Aungue internet es un espacio para divertirse y
entretenerse, también lo es para aprender y trabajar. Por lo tanto, evita hacer perder el tiempo a los

demas y no envies contenido poco interesante, incobmodo o fuera de contexto.

6.Publica contenido verdadero. En un momento donde las fake news proliferan mas que nunca, este
ejemplo de netiqueta es vital: no difundas informacién falsa o sin contrastar. Verifica siempre las

fuentes y comparte solo informacion de calidad, util y verdadera.

7.Ayuda y comparte. Internet fue inventado con el objetivo de compartir conocimiento de manera fécil,
por lo que es légico que un ejemplo de netiqueta sea ayudar y compartir. Es muy probable que en

algln momento hayas aprendido algo gracias a la red.

8.Respeta la privacidad de los demds. Debes evitar compartir informacién personal de otras personas
sin su autorizacidon y consentimiento. La privacidad de datos no solo es una netiqueta, sino que

también esta legalmente regulada a través del Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD).

9.Favorece un ambiente agradable. Intenta tener una actitud positiva y amigable para favorecer la

comunicacion, un buen ambiente y las relaciones cordiales.

10.Sé humilde y acepta los errores de los demas. No abuses de tu poder y conocimiento, ni busques
aprovecharte del desconocimiento de los otros. Si deseas corregir o indicar algo, hazlo solo cuando

sea realmente necesario yen

Por dltimo, trabajaremos con los alumnos para que sean capaces de buscar y contrastar informacién
fiable en internet. Para ello, nos apoyaremos en “Investigacion, gestion y blisqueda de informacién por
Internet — Serie de estrategias en el aula para el modelo 1 a 17, documento que se pone a disposicidn
de todo el claustro en la intranet del centro para su lectura y uso. Se aplicardn una o mas de las

sesiones propuestas en el documento a lo largo del afio en todos los cursos del centro.


https://eur-lex.europa.eu/ES/legal-content/summary/general-data-protection-regulation-gdpr.html

