B | familias, igualdad y Centro de Apoyo a las Familias
@ ‘ bienestar social ‘ MAD RI D ABD CAF 1
CALENDARIO DE ACTIVIDADES
NOVIEMBRE 2022

_ MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4

ESPACIO DE RELACION PARA CASAS LECTORAS
FAMILIAS CON NINOS Y NINAS DE 17:30 A 18:30
3A6ANOS
17.30 A 19.00 H. GRUPO MULTIFAMILIAR
18:00 A 19:30 H
7 8 9 10 11
GRUPO FORTALEZA ANTE GRUPO ADOLESCENTES ESPACIO DE RELACION PARA ESPACIO DE RELACION PARA
DUELO 18:00 A 19:30 H FAMILIAS CON NINOS Y NINASDE ~~ FAMILIAS CON NINOS Y NINAS DE 0
1800 A 19:30 H 3A6ANOS A3 ANOS
17.30A 19.00 H 11:30 A 13:00H
14 15 16 17 18
ESPACIO DE RELACION PARA ESPACIO DE RELACION PARA
GRUPO FORTALEZA ANTE FAMILIAS CON NINOS Y NINASDE ~ FAMILIAS CON NINOS Y NINASDEO  CHARLA: COMO COMUNICAR
DUELO 3A6ANOS A3 ANOS CON EL
1800 A 19:30H 17.30 A 19.00 H. 11:30 A 13:00 H PADRE/MADRE DE MIS HI@S
CASAS LECTORAS
17:30 A 18:30

GRUPO MULTIFAMILIAR
18:00A 19:30H

21 22 23 24 25
ESPACIO DE RELACION PARA ESPACIO DE RELACION PARA CHARLA: iCLICK! IDENTIFICACION

GRUPO FORTALEZA ANTE GRUPO ADOLESCENTES FAMILIAS CON NINOS Y NINASDE ~ FAMILIAS CON NINOS Y NINASDEO Y MANEJO

DUELO 18:00 A 19:30 H 3 A6ANOS A 3 ANOS DE DISPARADORES DEL ENFADO

1800 A 19:30 H 17.30A 19.00 H 11:30A 13:00H 18:00 H A 19:30 H

28 29 30

CHARLA: FOCUSING, COMO ESPACIO DE RELACION PARA

ACOMPANAR DESDE EL FAMILIAS CON NINOS Y NINAS DE

CUERPO 3A6ANOS

18:00 A 19:30 H 17.30A 19.00 H
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GRUPO MULTIFAMILIAR =

Si tienes algun problema o dificultad familiar...
Ven los JUEVES quincenales de 18.00-19.30

= o

111\
GRUPO ABIERTO
TODAS LAS EDADES

VEN ACOMPANADA/O DE ALGUN FAMILIAR DE OTRA GENERACION

UN ESPACIO DE APRENDIZAJE MUTUO, DONDE AYUDAR Y SER AYUDADO.

GRUPO CONDUCIDO POR TERAPEUTAS DEL CAFI1.

1 B £ NAND m ) ~ I I
UN LUGAR DONDE B>

o o ol e “1IE CIENTEC V NCANTDAD
ESAR LO QUE SIENTES ¥ NCONTRAR

Para acceder al grupo es necesaria la inscripcidn para realizar una entrevista previa

Inscribete en el enlace: https://forms.gle/tAh2mX9CLsJrHvLy5
o mediante el cédigo QR

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid Madrid - . ..
Tel: 91506 18 60 Fax: 91467 58 73 S:ry?cios DG. Familias, Infancia, Educaciéon y Juventud

caf-1@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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NUEVO GRUPO PRESENCIAL

UN ESPACIO FAMILIAR BASADO EN EL JUEGO VY LA
RELACION, DONDE PODER COMPARTIR EXPERIENCIAS
Y FAVORECER EL DESARROLLO DEL VINCULO
AFECTIVO Y LA CRIANZA POSITIVA DE NMUESTROS/AS

HIJOS/AS.

CUANDO: CADA JUEVES

HORARIO: DE 11:30 A 13:00 HORAS

LUGAR: PRESENCIAL EN LAS INSTALACIONES DEL CAF 1

https://forms.gle/LSqgAxR2QkGWryRAU7 ESPACIO DE RELACION PARA
FAMILIAS DE 0 A 6 ANOS
“LOBITO BENITO”

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid Madrid
Tel.: 91506 18 60 Fax: 91467 58 73 Servicios
caf-1@madrid.es Sociales Departamento de Familia

DG. Familias, Infancia, Educaciéon y Juventud
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OBITO BENITO 3-6 ANOS

ESPACIO FAMILIAR BASADO EN EL JUEGO Y LA RELACION, DONDE PODER COMPARTIR
EXPERIENCIAS Y FAVORECER EL DESARROLLO DEL VINCULO AFECTIVO Y LA CRIANZA POSITIVA
DE NUESTOS HIJOS E HIJAS.
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eny A, inscripcion CENTRO DE APOYO A FAMILIAS 1
U Stal, c;_is llamando al C/ Hermanos Alvarez Quintero 7, 28004.
de cqp e 91 5061860 Madrid
e Telf: 91 506 180 60

en el siguiente enlace:
https://forms.gle/660Cp5RbMwF38nre9
o mediante el cédigo QR

ESPACIO DE RELACION PARA
FAMILIAS DE 0 A B ANOS
"LOBITO BENITO™

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid Madrid - . ..
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C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid
Tel.: 91 506 18 60 Fax: 91467 58 73

DG. Familias, Infancia, Ed ionyJ tud
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Descripcion

I 1 CASAS I‘ECTORAS Este mes de noviembre continuamos con “CASAS LECTORAS”, un

programa que invita a las familias a disfrutar con los mas peques de la
En los Centros de Apoyo Familiar posibilidad de compartir momentos en torno a la lectura y las originales
Para familias con hijos/as desde 9 meses a 8 afios actividades que se plantean a partir de ella. Las fechas de las actividades

En 2022 retomamos los encuentros de este programa seran las siguientes:

que invita a las familias a disfrutar con cuentos, musica
y actividades que estimulan la creatividad Sesion 1. 20 de octubre, 17:30

Sesion 2. 3 de noviembre, 17:30

Sesion 3. 17 de noviembre, 17:30
Sesion 4. 15 de diciembre, 17:30

Cuando

Jueves 3 y 17 de noviembre de 2022

Horario: de 17:30 h.

Lugar de realizacion

Presencialmente en el CAF 1, previa inscripcion.

No os perddis la proxima sesion, 0s esperamos.

CAF-1 M3y170:1  NOVIEMBRE [fliy 17:30

Lugar de realizacion
Para acceder a la formacion es necesaria la inscripcion previa en el CAF-1

Teléfono 91 506 18 60 O rellenando este formulario de inscripcion

familias, (guaidad y
- B e’ MADRID https://forms.qgle/V3wudkzh75KsPkBz8
C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid . - . ..
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Haremos un breve recorrido por la historia del concepto de no violencia
para asentar la idea del modelo de comunicacion no violenta y
practicaremos situaciones concretas a partir de las experiencias que cada
persona quiera aportar y compartir.

Madres o padres separad@s con dificultades de comunicaciéon o que
deseen mejorar la misma.

Viernes, 18 de noviembre de 2022.

Horario: 18:00 horas.

Presencial en el CAF-1.

Para acceder a la formacidén es necesaria la inscripcion previa en el CAF-1.

Teléfono 915061860 o rellenando este formulario de inscripcién:

https://forms.gle/hf2QQzFBpTs7Mtx87

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid Madrid - . ..
Tel: 91506 18 60 Fax: 91 467 58 73 % Seary?cios DG. Familias, Infancia, Educacién y Juventud
caf-1@madrid.es Sociales Departamento de Familia
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Dirigido a familias con hijos e hijas que deseen adquirir herramientas para
detectar y gestionar el enfado y poder asi aprender a gestionar los conflictos
de una manera mas constructiva.

Madres o padres de preadolescentes y adolescentes, o para cualquier
persona interesada en el tema.

Viernes, 25 de noviembre de 2022.

Horario: 18:00 horas.

Presencial en el CAF-1.
Para acceder a la formacidn es necesaria la inscripcién previa en el CAF-1
Teléfono 915061860 o rellenando este formulario de inscripcién:

https://forms.qle/P5yh5n9hawLFbJYQ6

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid Madrid DG. Familias, Infancia, Educacién y Juventud

Tel.: 91 506 18 60 Fax: 91467 5873 Servicios
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Dirigido a familias con hijos e hijas que deseen trabajar de
manera experiencial mediante técnicas corporales la escucha vy el
acompafiamiento a los/as peques y adolescentes. Aprendiendo a
escuchar nuestro cuerpo, trataremos de incorporar otra
herramienta de escucha que nos permita llegar a la emocidon y
razéon mediante otro camino.

Madres o padres de adolescentes y preadolescentes, o para
cualquier persona interesada en el tema.

Lunes, 28 de noviembre de 2022.

Horario: 18:00 horas.

Presencial en el CAF-1.

Para acceder a la formacién es necesaria la inscripcion previa en
el CAF-1.

Teléfono 915061860 o rellenando este formulario de inscripcién:

https://forms.qle/i TEhXEWu4r53Bd3j6

C/ Hermanos Alvarez Quintero, 7 28004 Madrid Madrid - . ..
Tel: 91506 18 60 Fax: 91 467 58 73 %\ S:ry?cios DG. Familias, Infancia, Educacién y Juventud
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